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Det viktigaste valet för 
tjänstepensionen 

Din tjänstepension är bra för fler än dig. Återbetalningsskydd innebär att din familj kan få dina 

pensionspengar när du dör. Utan återbetalningsskydd blir din tjänstepension något högre. 

 

För att få reda på om din tjänstepension har ett återbetalningsskydd kan du logga in på 

pensionsbolagets hemsida. Du som arbetar inom kommun, region och kommunala bolag har 

flera skydd som kan hjälpa din familj om du dör. 

Så fungerar återbetalningsskyddet 
Om du har ett återbetalningsskydd får din förmånstagare dina pensionspengar om du skulle 

dö. De som kan vara förmånstagare för ditt sparade pensionskapital är: 

• Make/maka/registrerad partner eller sambo 

• Barn 

Du kan ändra turordningen genom att skriva ett särskilt förordnande.  

De som annars skulle kunna vara förmånstagare är: 

• Tidigare make/maka, registrerad partner eller sambo 

• Styvbarn och fosterbarn 

Vad kostar det? 
Återbetalningsskyddet kostar ingenting. Däremot blir din egen pension något lägre, eftersom 

du inte får ta del av arvsvinsterna. 
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